
Estudo sobre impacto das 
doenças raras na vida quotidiana



Metodologia

• O estudo compreendeu duas fases: a primeira fase do 
inquérito decorreu entre os dias 2 de agosto de 2016 
e 28 de fevereiro de 2017. A segunda fase realizou-se 
entre os dias 10 de novembro e 28 de fevereiro de 
2017. 

• Quanto à amostra da 1.ª e da 2.ª fase, foram 
recolhidas 3 450 respostas, incluindo 3 071 
questionários válidos, e 22 117, incluindo 1 953 
questionários válidos, respetivamente.

• Os pacientes foram solicitados a responder sobre a 
sua situação pessoal e as implicações da doença a 
nível familiar. 

• Os inquiridos foram solicitados a avaliar o impacto da 
doença rara no seio familiar.


































