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Rety ligy poveikio kasdieniniam
gyvenimuli tyrimas




Metodika

Tyrimas susideda is dviejy etapy: pirmasis apklausos
etapas nuo 2016 m. rugpjucio 2 d. iki 2017 m. vasario
28 d.. |||JUNTRANSLATED_CONTENT_START|||The
second stage from 10th November to 28th of February
2017.||JUNTRANSLATED_CONTENT_END| ||

Pirmojo etapo_imtyje gauta 3450 atsakymy, [skaitant

3071 galiojancius klausimynus, antrojo etape imtyje

Iggauta 2117 atsakymuy, lskaltant 1953 galiojancius
lausimynus.

Pacienty buvo paprasyta pateikti atsakymus apie jy
asmenine padétj ir paciento giminaiCiy padét;.

Respondenty buvo paprasyta jvertinti, kokig jtaka reta
liga apskritai turi ju Seimos nariy padeC|a|



Sociodemografiné informacija

Jus esate... (Galimi keli atsakymai.)

Nb
Pacientas 1907
Reta liga sergancio vaiko tévas ar motina 1151
Reta liga sergancio asmens brolis ar sesuo 100
Kita (nurodykite) 89
Reta liga sergancio asmens sutuoktinis (-&) 74
Reta liga sergancio asmens senelis ar senelé 38
Reta liga sergancio asmens dédé ar teta 30
Total 3054

Jus... (Galimi keli atsakymai.)

Nb
Vedes ar iStekéjusi 1681
VieniSas 590
Gyvenate partnerystéje 419
ISsituokes 269
ISsiskyres 86
Naslys ar naslé 53
Total 3040

Kiek Zmoniy, jskaitant vaikus, kartu su jumis reguliariai gyvena namuy ukyje?

Nb
1 441
2 839
3 695
>4 1092

Total 3067



Kiek reta liga serganciy Zzmoniy, iskaitant jus, gyvena namuy ukyje?

Nb
2689 88%
2 268 9%
3 78 W3%
>4 32 1%
Total 3067

Kiek jums buvo mety, kai uzbaigéte nuolatinés formos studijas?

Nb
15 111
16-19 883

20 ar daugiau 1860
Dar studijuoju 188
Total 3042

61%




PRIEZIUROS APIBUDINIMAS

Kada buvo nustatyta retos ligos diagnozé?

Nb
Pries 0—6 mén. 237
Anksciau nei prie§ 6 mén., bet ne anksciau nei prie$ 12 mén. 215
Anksciau nei prie§ 12 mén., bet ne anksgiau nei pries 3 m. 512
Anksciau nei prie$ 3 m. 1988 67%
nediagnozuota 0 |0%
Total 2952

Kiek reta liga sergantis asmuo patiria sunkumuy, susijusiy su:

Jokiy sunkumy :Smm Daug sunkumy V|S|s::i|k|;1iegal|

N % cit. N % cit. N % cit. N % cit.
bendravimu su kitais (dalyvavimas pokalbiuose, el. laisky siuntimas); 1528 [I67% 658 [ 24% 303l 11% 2000 7%
supratimu ir mokymusi; 1423 [l53% 708 [ 26% a9l 18% 79 3%
rapinimusi finansais ir kasdieniy administracinio pobldZio darby atlikimu; 1318 -49% 604 . 22% 311 I 12% 456 l 17%
bendros elgsenos kontrole; 1310 [l49% 934 [l 35% 360l 13% 85| 3%
rapinimusi savimi (asmens higiena, apsirengimas ir nusirengimas, valgymas ir kt.); 1164 - 43% 887 . 33% 394 I 15% 244 I 9%
socialiniu gyvenimu ir santykiais su kitais Zmonémis? 819 30% 1118 42% 666 [l 25% 86| 3%
motorinémis ir sensorinémis funkcijomis (rega, klausa, problemos palaikant kiino padétj ir kt.); 757 . 28% 1141 - 42% 713 . 27% 78 I 3%
kasdiene veikla ir uzduotimis (namy ruo$a, maisto ruoSimas, apsipirkimas ir pan.); 631 . 23% 910 . 34% 722 . 27% 426 I 16%

Koki poveiki tam tikriems reta liga sergancio Zmogaus sveikatos aspektams bei kasdieniam
gyvenimui, jusy vertinimu, turi liga?

Nb
Labai didel; 1344 44%
Nemazg 1262 41%
Nedidelj 415 14%
Neturi jokio poveikio 46 B1%

Total 3067



Ar reta liga sergantis asmuo buvo nuvykes oficialiai jvertinti savo nejgalumo masto?

Nb
Taip 1660
Ne, man to nereikia 621
Ne, bet man to reikety 594
Taip, bet tai buvo paneigta 192
Total 3067

54%

Reta liga serganciam asmeniui, jisy manymu, oficialiai nustatytas nejgalumo mastas yra...

Nb
Gerokai per didelis 28
Kiek per didelis 105
Adekvatus 977
Kiek per mazas 391
Gerokai per mazas 159
Total 1660

Kiek laiko vidutiniskai per dieng skiriate su liga susijusioms kasdienéms uzduotims
(higienai, pagalbai pacientui namy ruosoje, pagalbai pacientui judant, vartojant

vaistus)?

Nuo 0 iki 1 valandos per dieng

Daugiau kaip 1 valandg, bet ne daugiau kaip 2 valandas per dieng
Daugiau kaip 2 valandas, bet ne daugiau kaip 4 valandas per dieng
Daugiau kaip 4 valandas, bet ne daugiau kaip 6 valandas per dieng
Daugiau kaip 6 valandas per dieng

Total

Nb

1205
585
525
243
512

3070




Ar jusy Seimai pastaruoju metu padeda arba ji gali pasinaudoti...

socialinio darbuotojo pagalba

psichologine pagalba

pagalbos linijos teikiama parama

asmeninis padéjéjas rapinantis savimi

pagalba atliekant namy ruoSos ir kasdienius darbus

priezira namuose (slaugytojas ir kt.)

reabilitacijos paslaugomis ir gydymu (ergoterapija, logopedo pagalba ar fiziniai gydymo metodai ir kt.)
medicinos prietaisais

dienos centro paslaugomis (galimybé lankytis dienos centre, profesiné veikla)

Taip, ir mano

poreikiai yra
patenkinami
N % cit.
193] 6%
371l 12%
201] 7%
166] 5%
255 8%
176] 6%
570 19%
729 ] 24%
234] 8%

Taip, bet
visi mano
poreikiai
N  %oait.
259 8%
283 9%
100 3%
16| 4%
203] 7%
101 3%
645l 21%
426l 14%
187] 6%

N
92|
107|
20 |
47 |
55|
75|
53|
61|
53|

patenkinami ne Taip, bet man to
nereikia

% cit.

3%
3%
3%
2%
2%
2%
2%
2%
2%

Ne, bet man to
reikéty

N % cit.
672l 22%

1159 [ 38%
5811 19%
52001 17%

1028 [l 33%
303 13%
835l 27%
4451 14%
a7l 15%

Ne, bet man to
nereikia

N %oait.
1694 [B5%
1015 [l 33%
1820 [liB9%
2065 67 %
1427 [46%
2207 I72%
873 [l 28%
1258 [ll41%

1963 [II64%

Nezinau
N  %oait.
160] 5%
135| 4%
278 9%
156] 5%
102] 3%
18] 4%
94| 3%
151] 5%
162] 5%

Taip, ir mano

Taip, bet

patenkinami ne Taip, bet manto Ne, bet manto Ne, bet man to

porelkl_al yra visi mano nereikia reikéty nereikia Nezinau
patenkinami -
poreikiai
N  %ct.t N  %ocit %cit. N %cit. N %cit. N %cit.
pritaikytomis atostogomis ar terapine rekreacija 10 4% 172] 6% 53] 2% 1161[38% 1332[043%  242] 8%
pagalba pritaikant namus jdsy poreikiams 168] 5% 198] 6% 67 2% 737 24% 1723Be6% 177 6%
pritaikyta mokykla 242] 8% 183] 6% 58| 2% 297] 10% 2083 €8%  202] 7%
pritaikytu transportu 280] 9% 178] 6% 74| 2% 538 18% 1833 60% 162] 5%
ilgalaike priezidra slaugos jstaigoje (gyvenimas slaugos jstaigoje) 56 I 2% 35 | 1% 53 I 2% 145 I 5% 2548 -/n 233 I 8%
mokes¢iy lengvatomis 360l 12% 464l 15% 4| 1% 915 30% 811 26% 480l 16%
nejgalumo ismokomis 464l 15% 847l 28% 32| 1% 688l 22% 837 27%  202] 7%
iSlaidy kompensavimu (medicinos priemoniy, vaisty jsigijimas, kelionés iSlaidos vykstant j konsultacijas ir kt.) 537 I 17% 645 l 21% 44 | 1% 1033 . 34% 624 l 20% 187 I 6%
priezidra suteikiant poilsio slaugantiems asmenims 88| 3% 13| 4% 58| 2% e62[l] 22% 1762[B7% 387 13%



Kuri institucija jums teikia socialinio darbuotojo paslaugas? (Galimi keli atsakymai.)

Nb
Vietos ar miesto tarnybos 121
Ligoniné 113
Socialinés ir vietos paslaugos (slauga namuose, dienos centras, ilgalaikés priezidros jstaigos, priezidra suteikiant poilsio slaugantiems asmenims, profesiné veikla ir kt.) 105
Pacienty organizacija 84
Regioninés, apskrities institucijos ar padaliniai 76
Reabilitacijos paslaugos ir gydymas (ergoterapija, logopedo pagalba ar fiziniai gydymo metodai ir kt.) 75
Kitos sveikatos prieziGros tarnybos (Seimos gydytojas, vietos sveikatos centras) 56
kita (nurodykite) 55
Mokykla ar specializuota mokymo jstaiga 45
Draudimo bendrové 12
Total 452
Kas yra pagrindiné organizacija ar institucija, padedanti jisy Seimai susitvarkyti su kasdienémis retos ligos
sukeltomis pasekmémis?
Nb

Ligoniné 1223
Pacienty organizacija 441
Kitos sveikatos prieziGros tarnybos (Seimos gydytojas, vietos sveikatos centras) 405
Kita 326
Reabilitacijos paslaugos ir gydymas (ergoterapija, logopedo pagalba ar fiziniai gydymo metodai ir kt.) 302
Mokykla ar specializuota mokymo jstaiga 153
Socialinés ir vietos paslaugos (slauga namuose, dienos centras, ilgalaikés priezitros jstaigos, priezidra suteikiant poilsio slaugantiems asmenims, profesiné veikla ir kt.) 122
Vietos ar miesto tarnybos 43
Regioninés, apskrities institucijos ar padaliniai 26
Draudimo bendrové 21

Total 3062



PRIEZIUDROS KOORDINAVIMAS

Kas organizuoja ir koordinuoja jisu namuy ukio prieziara?

Pats pacientas

Motina

Reta liga sergancio asmens sutuoktinis (-&)
Tévas

Kita

Seneliai

Reta liga sergancio asmens brolis ar sesuo
Reta liga sergancio asmens déde ar teta
Total

Ar skiriate laiko prieziiirai organizuoti, jskaitant:

e reikiamos informacijos apie liga, jlisuy teises ir administracines procediiras ieskojimg;

e tinkamy specialisty ieskojima;

e susitikimy su jvairiais Zmonémis, kurie padeda jums gauti sveikatos, socialiniy ar vietos paslaugu, organizavima ir
dalyvavima juose;

e vykima j susitikimus ir is ju?

Nb
Daug laiko ir tai sunkiai sutvarkoma 872
Siek tiek laiko ir tai sunkiai sutvarkoma 806
Nedaug laiko ir tai nesunkiai sutvarkoma 483
Siek tiek laiko ir tai nesunkiai sutvarkoma 445
Nedaug laiko ir tai sunkiai sutvarkoma 280
Daug laiko ir tai nesunkiai sutvarkoma 185

Total 3071



Ar jums tenka per trumpa laiko tarpa apsilankyti skirtingose sveikatos, socialinése ir vietos paramos tarnybose ir
pas specialistus?

Nb
Taip, ir tai sunkiai sutvarkoma 1041
Taip, ir a$ galiu su tuo susitvarkyti 77
Ne 742
Ne, bet tai vis tiek sunkiai sutvarkoma 338
Taip, ir a$ negaliu su tuo susitvarkyti 179
Total 3071

Kaip jums apskritai atrodo, kaip sie skirtingi
paslaugy teikéjai bendrauja ir tarpusavyje
keiciasi informacija apie reta liga sergantj
asmenj, jo gydyma, ligos pasekmes ir kitus
svarbius dalykus?

Nb
Labai gerai 303 10%
Neblogai 707 23%
Prastai 1044 34%
Labai prastai 1009 33%

Total 3063



Kas yra pagrindinis jusy informacijos apie liga, gydyma ir prieziiira saltinis?

Nb
Sveikatos priezitros specialistai ligoninéje 1114
Internetas 932
Pacienty organizacija 717
Kita 129
Bendrosios praktikos gydytojas 115
Seima ir draugai 37
Socialinis darbuotojas 15
Total 3059

Ar galétumeéte teigti, kad socialiniy, vietos ir paramos paslaugy tarnybos, teikianc¢ios jums parama...

Lab?.' geral Neblogai Zino  Prastai Zino Labavl_prastal
Zino Zino
Zino apie retas ligas ir jy sukeliamas pasekmes; I 7% . 18% - 35% - 40%
yra pasirengusios padéti jisy Seimai kontroliuojant retos ligos pasekmes?l 5% - 24% - 1% - 30%
Kaip vertinate savo informuotuma apie...
Labai gerai Neblogai Nepakankamai Visai
informuotas informuotas informuotas neinformuotas

N % cit. N % cit. N % cit. N % cit.
su liga susijusius sveikatos priezitros specialistus ir paslaugas; 411 I 13% 1215 -40% 966 . 32% 461 I 15%
susijusias galinias jums padéti socialines tarnybas; 160] 5% 717 23% 1275[42% 900 [l 29%
su retos ligos pasekmémis susijusias teises; 150] 5% 672 22% 1279 [42% 951 31%
finansing parama, kurig galétuméte gauti? 127] 4% 706 23% 1166 38% 1053 [l 35%



atliekant su sveikata susijusias administracines procediras;

Nb
Siek tiek laiko ir tai sunkiai sutvarkoma 901
Nedaug laiko ir tai nesunkiai sutvarkoma 611
Daug laiko ir tai sunkiai sutvarkoma 595
Siek tiek laiko ir tai nesunkiai sutvarkoma 561
Nedaug laiko ir to nejmanoma sutvarkyti 187
Daug laiko ir tai nesunkiai sutvarkoma 145
Total 3000

ivairioms tarnyboms ir (ar) ekspertams aiskinant
(telefonu ar susitikus tiesiogiai) apie liga

Nb
Siek tiek laiko ir tai sunkiai sutvarkoma 806
Daug laiko ir tai sunkiai sutvarkoma 696
Nedaug laiko ir tai nesunkiai sutvarkoma 522
Siek tiek laiko ir tai nesunkiai sutvarkoma 519
Nedaug laiko ir to nejmanoma sutvarkyti 229
Daug laiko ir tai nesunkiai sutvarkoma 140

Total 2912



SU LIGA SUSIJUSIOS ISLAIDOS

Ar toliau iSvardytos dél retos ligos patiriamos islaidos bent i$ dalies yra apmokamos jiisy ar jusy Sseimos pinigais?

Taip, bet as galiu Taip, ir tai sunkiai Taip, ir man sunku
sutvarkoma

su tuo susitvarkyti

N % cit.
Gydymas ir vaistai 703 24%
Transportavimo paslaugos 593 . 20%
Gydymas ligoninéje 573 l 19%
Testai ir vertinimai 5251 18%
Speciali dieta 514 18%
Vizitai pas sveikatos priezitros specialistus 496 . 28%
Reabilitacinis gydymas 390 I 13%
Slaugos paslaugos namuose (pagalba namuose, asmeniniai pagalbininkai, slaugés) 247' 9%
Prietaisai ir investicijos (nejgaliojo vezimélis, namy pritaikymas poreikiams ir kt.) 239' 8%
Priezidra suteikiant poilsio slaugantiems asmenims 166 I 6%

Kaip, atsizvelgdami j viska, vertinate su reta liga susijusias
iSlaidas?

N % cit.

7470
549 ]

4241

540 ]

544
403
544
339f]
a69
263

25%
19%
14%
18%
19%
23%
19%
12%
16%

9%

jas apmokéti
N % cit.
218] 7%
272 9%
129] 4%
219 7%
223] 8%
132] 8%
364l 12%
402l 14%
381l 13%
289l 10%

Ka manote apie Sias iSlaidas?

Nb Nb
Jos yra labai mazos 194 Jas labai nesunku apmokeéti 261
Jos yra nedidelés 619 Jas nesunku apmokeéti 853
Jos yra nemazos 1404 Jas sunku apmokeéti 1214
Jos yra labai dideles 797 Jas labai sunku apmokeéti 681
Total 3014 Total 3009

Ne, jas padengia

sveikatos

ar pacienty
organizacija

N % cit.
1046 [l 35%
324 1%
1405 [IN47%
1145 [ 39%
208] 7%
593 [l 34%
807 [ 28%
253 9%
312l 1%

218 8%

priezidros sistema Ne, man tai nerdpi

N % cit.
264 9%
1191 [l 41%
4631 15%
5241 18%
1433 [ll49%
120] 7%
819 [l 28%
1646 B 7%
1508 [ll52%
1928 [IN67 %




Kokia Jusy dabartiné darbiné padétis?

Nb
Samdomas (-a) darbuotojas (-a) 911 47%
Pensininkas (-&) 323
Nedirbantis (-i) ir negalintis (-i) dirbti (ilgalaiké liga, nejgalumas) 262
Nedirbantis (-i), bet galintis (-i) dirbti 138
Namy Seimininkas (-é) 110
Uzsiimantis (-i) verslu, individualia veikla 106
Studentas (-&) 61
Esu nemokamose atostogose 42
Total 1953

Kokia Jusy darbo sutartis?

Nb
Visos darbo dienos trukmés neterminuota darbo sutartis 492 58%
Ne visos darbo dienos trukmés neterminuota darbo sutartis 209
Visos darbo dienos trukmés terminuota darbo sutartis 88
Ne visos darbo dienos trukmés terminuota darbo sutartis 56
Total 845

Dél kokios pagrindinés priezasties iSéjote is

Nb
Dél mano ligos ar nejgalumo man nustaté nedarbingumag 323
Kitos priezastys 225
Nusprendziau pats (-i) prizidréti savo vaika ar vaikus visg dieng 179
I13éjau j pensijg 132
AS atsistatydinau, nes mano buves darbas nepritaikytas prie ligos biklés 122
Mane atleido ar panaikino pareigybe 103
Baigési mano darbo sutarties trukmé 102
Dél asmeniniy ar Seimyniniy jsipareigojimy 74
Turéjau anksti iSeiti j pensijg 54
AS mokausi ar lankau kursus 36
Buvau paSauktas (-a) j privalomaja karine ar visuomening tarnybg 0

Total 1350



Ar tas faktas, kad Jusy gyvenimui daro jtaka reta liga, ...

Taip Ne

Klausimas man

netinka
N % cit. N % cit. N % cit.
Ribojo Jasy galimybe pasirinkti profesijg 1227 63% 401 21% 325 17%
Priverté Jus sumazinti ar nutraukti profesing veiklg 1179 60% 507 26% 267 14%
Sumazino Jasy pajamas 1145 59% 515 26% 293 15%
Ribojo Jasy galimybes gauti darbg 1016 52% 505 26% 432 22%
Trukdé Jums bati paaukstintam (-ai) pareigose 840 43% 560 29% 553 28%
Neleido Jums siekti auk$tesnio iSsimokslinimo 369 19% 979 50% 605 31%
Suteiké Jums daugiau zadanciy profesiniy galimybiy 278 14% 1198 61% 477 24%

Jei Jasy darbo aplinka buty visiskai pritaikyta asmenims, serganties reta liga, kuri ir Jums daro jtaka

(pavyzdziui, lankstus darbo laikas, lengvas darbo vietos pasiekimas, diskriminacijos nebuvimas), ar Jis

norétumete, kad ...

Padideéty Sumazéty leézéic;kslos KIau:lerH::aman

N % cit. N % cit. N % cit. N % cit.
Jusy darbo valandos 113 1% 263 26% 412 1% 229 23%
Jusy pareigos 182 18% 138 14% 490 48% 207 20%

Ar Jusy dabartiné / buvusi darbo aplinka yra / buvo specialiai pritaikyta Jums Siais atzvilgiais:

Taip ir mano
poreikiai yra /
buvo patenkinami

N % cit.
Uzduociy ar darbo valandy reorganizacija (daugiau lankstumo, atsakomybés pasikeitimas) 272 14%
Galimybé iseiti darbo metu dél retos ligos 282 14%
Pagalba atvykstant j darbg 161 8%

|ranga ir pasiekiamumas, pavyzdZiui, liftas ar speciali kédé ar stalas 162 8%

Taip, bet yra /
buvo patenkinami
ne visi mano
poreikiai

N % cit.
250 13%
171 9%
101 5%

92 5%

Taip, bet man to
nereikia /
nereikéjo

N
57
59
60
52

% cit.
3%
3%
3%
3%

Ne, bet man to
reikia / reikéjo

N
388
524
271
268

% cit.
20%
27%
14%
14%

Ne, bet man to
nereikia /
nereikéjo

N
206
196
416
310

% cit.
1%
10%
21%
16%

Adaptacija vyksta
/ vyko

N

80
37
20
53

% cit.
4%
2%
1%
3%

Klausimas man
netinka

700
684
924
1016

% cit.
36%
35%
AT%
52%



Mokykla

Kokia mokykla lanko vaikas, kuriuo Jus rupinatés?

Nb
Bendrojo lavinimo mokyklg 270
Bendrojo lavinimo mokyklg, pritaikytg specialiyjy poreikiy vaikams 105
Specialigjg mokyklg 109
Mokosi namuose 15
Keli i$ auk$c¢iau nurodyty atsakymy varianty 25
Nelanko mokyklos ar nesimoko 38

Vaikas yra nemokyklinio amzZiaus 160
Total 722

Kaip Jus jvertintuméte vaiko, kuriuo
rupinatés, integracija mokykloje paramos
ir adaptacijos atzvilgiu?

Nb
Labai gerai 142
Pakankamai gerai 241
Pakankamai prastai 74
Labai prastai 46
Total 503

Kiek dieny per metus vaikas, kuriuo Jus rupinates,
nelanké mokyklos?

Nb
Maziau nei 20 dieny per metus 263
Nuo 21 iki 40 dieny per metus 137
Nuo 41 iki 70 dieny per metus 57
Daugiau nei 70 dieny per metus 30

Total 487



Seimyninis ir visuomeninis gyvenimas, stresas ir savijauta

Ar Zemiau nurodyti asmenys ar tarnybos padeda Jums rupintis vaiku?

Taip irmantai  Taipir mantai Taip, bet manto Ne, bet man to

labai padeda truputj padeda nereikia reikéty
N % cit. N % cit. N % cit. N % cit.
Seimos nariai 34348% 164 23% 1| 2% 114l 16%
Privatis asmenys, teikiantys vaiky priezidros paslaugas, uz kurias Jus turite mokéti patys 80 I 1% 94. 13% 8 | 1% 126 I 17%
Socialinés ar visuomeninés vaiky priezidros paslaugas teikiancios institucijos (darzeliai, uzimtumo ar dienos centrai) 4l I 10% 70' 10% 17 | 2% 223 . 31%
Draugai 700 10%  128[] 18% 29| 4% 216 30%
Pacienty organizacijos, teikiangios vaiky prieZidros paslaugas 22| 3% 6] 6% 13| 2% 217 [l 30%

Kiek vidutiniskai valandy paramos per savaite Jus gaunate ...

Daugiau nei 12
valandy

N % cit. N % cit. N % cit. N % cit. N % cit.

1—-2valandas 3 -4 valandas 5-8valandas 9 - 12 valandy

Namy ruo3os ir kasdieniy darby atlikimui 2521 13% 178] 9% 113] 6% 58| 3% 149] 8%
Reabilitacijos paslaugoms ir gydymui (pavyzdziui, ergoterapijai, logopedo pagalbai ar fizioterapijai, t. t.) 498 . 25% 204' 10% 83| 4% 26| 1% 24| 1%

Kiek vidutiniskai dieny per metus Jas
pasiimate papildomy atostogu terapiniam
gydymui ar papildomai prieziarai?

Nb
1 -7 dienas 215
8 — 14 dieny 102
15 — 30 dieny 96
Daugiau nei 30 dieny 51

Total 464

Ne, bet man to
nereikia

N  %oait
53] 7%
240 [ 33%
207 [l 29%
191 [l 26%
247 [ 34%

Klausimas man
netinka

N % cit.
1203 [[l62%
1118 [lIB7%

Klausimas man
netinka

N  %oait.
37 5%
174l 24%
134 19%
ssll 12%
177l 25%



Ar patyréte savo Seimoje Zemiau nurodytus dalykus nuo tada, kai pasireiské ligos simptomai?

Taip ir tai sukélé reta

liga
N % cit.
Atsiskyrimas nuo draugy ar Seimos 582 - 32%
Seimos nariai jaugiasi apleisti 505 - 29%
Jtampa tarp Seimos nariy 487 - 27%
Seimos rysiy sustipréjimas 311 . 18%
Skyrybos ar separacija 100 I 6%

AR DAZNAI PER PASTARASIAS 4 SAVAITES...

Niekada
N
jautétés nelaimingas ir prislégtas? 185 I
jautéte, kad nesugebésite jveikti savo problemy? 250 I

retos ligos
% cit.

a3l 22%
300 17%
a0 25%
a0l 27%
146] 9%
Retai

N
10% 3240

13% 3451

N
74|
43|
157[]
168 ]
98

% cit. N

17%
18%

Taip ir tai sustipréjo dél Taip, bet priezastis buvo
ne liga

% cit.

4%
2%
9%
10%
6%

Kartais

% cit.
676 [l 35%
627l 32%

Ne

% cit.
767 I 42%
907 [N 52%
711 39%
791 [ 45%
1336 [INE0 %

Daznai

N % cit.
376l 19%
364l 19%

Klausimas man netinka

% cit.
o 0%
0| 0%
0| 0%
0| 0%
o 0%
Labai daznai
N % cit.
32l 18%
316l 16%

NezZinau, sunku

N

pasakyti
% cit.
44| 2%
a5 2%



